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ESPACE DÉTENTE THALASSO SENIOR

HÔTEL GRAN DUQUE
MARINA D’OR 3***
Du 01 Février au 15 Juin 2010 et du 18 Septembre 
au 20 Décembre (Hors fêtes et ponts)

1er JOUR: VOTRE VILLE - OROPESA DE MAR
Arrivée à votre hôtel en fin d’après-midi. Installation dans les chambres, dîner 
et logement. 

2ème JOUR: THALASSO - PEÑÍSCOLA
Petit déjeuner à l’hôtel et matinée consacrée aux soins de thalassothérapie. 
Déjeuner à l’hôtel. L’après-midi, départ pour la visite guidée de Peñiscola. 
Dîner et logement à l’hôtel.

3ème JOUR: THALASSO - MARINA D’OR
Petit déjeuner à l’hôtel et matinée consacrée aux soins de thalassothérapie. 
Déjeuner à l’hôtel. Après-midi libre pour profiter de votre station d’accueil et 
de ses jardins, magasins et plages. Dîner et logement à l’hôtel.

4ème JOUR: THALASSO - DESERT DE «LAS PALMAS»
Petit déjeuner à l’hôtel et matinée consacrée aux soins de thalassothérapie. 
Déjeuner à l’hôtel. L’après-midi, départ pour la visite guidée du Désert de « 
LAS PALMAS ». Dîner et logement à l’hôtel.

5ème JOUR: LA PINEDA - VOTRE VILLE
Petit déjeuner à l’hôtel et départ pour votre région. Fin de nos services.

SOINS THALASSO:

- 1 Bain marin d’hydro massage (Jets d’eau de mer sous pression)
- 1 soin Thalasso Limos (enveloppe de boue à effet désintoxiquant)
- 1 fangothérapie (effet décontractant) 
- 1 massage dorsal pour libérer les tensions et se relaxer. 
- 3 accès de 2 heures au parcours Thalasso Thermal du Marina d’Or*

Tous les jours, l’hôtel fourni le kit d’eau (serviettes de bain et claquettes).
Les soins seront faits sur les 3 matinées.

Nos Atouts:

- Logement hôtel 3*** HOTEL GRAN  
  DUQUE (complexe du Marina D’Or)
- La pension complète du dîner j1 au  
  petit-déjeuner j5
- Les boissons aux repas (eau+1/4vin)
- Les services guidés en après-midi j2  
  et j4
- Les soins spécifiés ci-dessous 
- L’assistance durant le séjour
- 1 gratuité tous les 25 payants

*LE PLUS GRAND COMPLEXE 
DE THALASSO D’EUROPE
(Thalasso Termal du Marina D’Or)

Grande piscine centrale
Piscine de la Mer Morte
Bains de pamplemousse

Caldarium
Trepidarium
Fregidarium

Jacuzzis
Saunas

Douches Ecossaises
Bains Turcs
Hammams

…

Prix pour le séjour:

                 Tarif groupe base 40 personnes

Le prix ne comprend pas: 
- Supplément ch. ind.:          /personne
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